
 

 

 

Veilig internetten 
Informatie voor leerlingen 

Op Facebook en andere social media kun je lekker met je vrienden chatten. Je kunt 
er ook nieuwe vrienden maken, maar soms moet je oppassen. 

Via je internetpagina kun je leuke berichtjes, foto's en video's sturen naar mensen 
die je kent. Bedenk wel dat veel mensen de berichten kunnen lezen, dus ook 
berichtjes die privé zijn. 

Wie kijkt er mee? 

Foto's in je bikini of zwembroek zijn leuk, maar zorg dat niet iedereen die kan zien. 
Andere mensen kunnen je foto's downloaden en bewaren, ook al haal jij de foto’s 
van je pagina, zij hebben ze dan nog steeds. Vraag  toestemming als je foto's van 
anderen plaats, want misschien hebben ze hier wel helemaal geen zin in. 

Chatten 

Ben je aan het chatten en weet je niet zeker met wie, let dan goed op. Cyberlokkers 
zijn vaak in chatrooms te vinden en proberen je te verleiden om persoonlijke foto’s 
of verhalen te geven. Daarmee willen ze je later onder druk zetten en chanteren. Op 
internet is niet iedereen wie ze zeggen te zijn. Voorkom problemen en geef nooit 
persoonlijke gegevens als je adres, telefoonnummer of e-mailadres aan andere 
chatters. 

Cammen 

Cam niet met mensen die je niet goed kent. Doe dat alleen met je echte vrienden of 
familie. Cam je met mensen die je niet kent dan kan het gebeuren dat wat je zegt 
en doet via de cam wordt opgenomen. Dat wil je echt niet. 

Profiel afschermen 

Zorg ervoor dat de instellingen op je pagina altijd goed zitten. Selecteer wie wat 
mag zien: iedereen (dat is dus de hele wereld), vrienden van vrienden (dat is bijna 
de hele wereld) of gewoon alleen vrienden. 

 


