
 

 
 

Grutto 

Eén van de vogels die zijn eigen naam roept 

 

Grutto's zijn trekvogels. Van eind februari begin maart tot in juli zijn ze, afhankelijk 

van het weer, in Nederland. Als het hier kouder wordt, vliegen grutto's naar het 

westen van Afrika om daar te overwinteren. 

 

Kenmerken 

De grutto heeft een oranje bruine kop met 

een felgekleurde snavel. Grutto's hebben 

lange poten, het lijken wel stelten. We 

noemen ze daarom ook wel steltlopers.  

Een volwassen grutto is ongeveer 40 

centimeter groot. 

 

 

 

 

 

 

 

Voeding en snavel 

Grutto's eten vooral wormen, insecten en 

muggen. Ze hebben een lange scherpe 

snavel, die ze gebruiken om hun prooi mee 

uit de grond te pikken.  

In de winter is er in Nederland niet genoeg 

te eten voor grutto's, daarom vliegen ze al 

in juli richting Afrika. 


