
 

 
 

Heckrunderen 

Grote grazer 

 

Heckrunderen zijn grote 

grazers, die in Nederland 

ingezet worden om het 

gras kort te houden. 

 

Uiterlijk 

De naam van 

heckrunderen komt van de 

gebroeders Heck.  

Zij hebben het beest 

gefokt en toen ook maar meteen hun eigen naam gegeven. Dit deden ze al vóór de 

Tweede Wereldoorlog. Er zijn maar 39 heckrunderen die deze oorlog overleefd 

hebben. Hier stammen alle heckrunderen die nu leven vanaf. 

 

Heckrunderen kunnen 1,60 meter hoog worden en tot 900 kilo wegen. Het dier heeft 

twee kromme hoorns die naar voren gericht zijn. Heckrunderen zijn meestal zwart 

of bruin. 

 

Grote grazers 

In Nederland leven ook heckrunderen. 

De dieren worden in gebieden zoals de 

Oostvaardersplassen ingezet om het 

gras kort te houden. Er is voor 

heckrunderen gekozen, omdat het 

sterke beesten zijn. Dit wil zeggen dat 

ze in de meeste gebieden kunnen 

overleven zonder extra zorg. 

 

Net als andere runderen zijn ook heckrunderen herkauwers. Dat wil zeggen dat na 

het grazen hun voedsel nog een keer uit de maag terugkomt in de mond en dat ze 

het nog een keer kauwen. 

 

In de winter kunnen de dieren sterk afvallen, omdat er minder voedsel is. Maar ze 

overleven de winters wel. Ze krijgen dan minder jongen, waardoor er de winter 

daarna minder honger is, omdat er minder dieren zijn. 

 



 

 
 

Gedrag 

De vrouwtjes leven in groepen met andere vrouwtjes en kalveren. De mannetjes 

verlaten als ze twee zijn de groep en leven dan nog een tijdje met andere jonge 

mannetjes. Daarna leven ze alleen en zoeken ze alleen nog contact met vrouwtjes 

in de paartijd. 

 

Heckrunderen zijn geen dieren die je wilt benaderen. Vooral jonge stieren en 

vrouwtjes kunnen agressief en onberekenbaar zijn. 

 
 

 

 


