
 

 
 

Jaarringen 

Hoe oud ben jij? 

 

Bomen kunnen niet zeggen hoe oud ze zijn, maar we kunnen er wel achter komen. 

Ze groeien namelijk ieder jaar een stukje in de breedte. 

 

 
 

Als een boom aan het groeien is, maakt hij jaarringen aan. Elk jaar dat een boom 

ouder wordt, komt er een ring in zijn stam bij. Als de ring breder is dan de andere, 

heeft de boom een goed jaar gehad. Hij is dan extra gegroeid! Dit gebeurt 

bijvoorbeeld als het een warme, vochtige zomer is geweest. Als het koud of droog is 

geweest, zijn de ringen smaller. 

 

 

 



 

 
 

Als we een boom omzagen kunnen we die jaarringen tellen en zo zien we hoe oud 

hij geworden is. Helaas kan een boom als 'ie eenmaal is omgezaagd natuurlijk niet 

nog een jaartje ouder worden… 

 

 
 

 

 


