
 

 
 

Lepelaar 

Een snavel als een opscheplepel 
 

In de zomer leeft er een bijzondere vogel in 

Nederland: De lepelaar. In ons land komen ze 

voornamelijk voor op de Waddeneilanden en aan 

de randmeren van het IJsselmeer. Na de zomer 

trekken de vogels door in de richting van Frankrijk 

en Spanje. Ze overwinteren in Afrika, aan de 

Westkust. 

 

Uiterlijk 

Wat meteen opvalt aan de lepelaar, is zijn snavel. 

Het is een lange vaak zwarte snavel met een geel 

uiteinde. Dit laatste deel van de snavel lijkt een 

beetje op een lepel, vandaar dat de vogel 'lepelaar' 

heet.  

 

De veren van de lepelaar zijn overwegend wit, op de borst zit een gelige plek. Een 

lepelaar heeft lange, zwarte poten. Gemiddeld is de vogel tussen de 80 en 95 

centimeter lang. 

 

Voedsel 

Door zijn aparte snavel kan de 

lepelaar erg goed op insecten, 

slakken en kleine visjes jagen. 

Soms eet de lepelaar zelfs een 

kikker! De vogel zoekt zijn eten 

meestal in ondiep water. 

 

Broeden 

In Nederland broeden ongeveer 

1000 lepelaars.  

Meestal bouwen ze hun nest 

tussen het riet.  

Het komt ook weleens voor dat de nesten in struiken of moerasgebieden zijn 

gebouwd. 


