
 

 
 

Paardenkastanje 

Ook wel de wilde kastanje 

 

Ieder voorjaar bloeit de paardenkastanje uitbundig. 

Er zijn soorten met rode en soorten met witte 

bloemen. De stelen vol bloemen noemen we wel 

kaarsen.  

 

De zaden die in het najaar op de grond vallen, zijn 

voor mensen niet eetbaar. Ze zijn wel mooi en groot 

en er zijn leuke knutsels van te maken.  

 

Er is nog een kastanje bekend in Nederland, de 

tamme kastanje. Je zou verwachten dat ze familie 

zijn, maar dat is absoluut niet het geval. Zaden van 

de tamme kastanje zijn wél eetbaar en gebruiken we bijvoorbeeld als vulling van 

vleesgerechten. 

 

Bolsters 

De stekelige vruchten van kastanjebomen noemen we bolsters. De 

paardenkastanjebolster heeft minder stekels dan die van de tamme, maar ze zijn 

wel dikker. In die vruchten zitten de kastanjezaden. In de herfst knappen de 

bolsters open en vallen de zaden, de kastanjes, eruit. Hieruit kunnen weer nieuwe 

kastanjebomen groeien. 

 

 



 

 
 

Ziek 

Sinds 2002 zijn er steeds meer 

paardenkastanjebomen ziek. Ze hebben 

een soort bloedingsziekte. Op de stam van 

deze bomen verschijnen roestbruine 

plekken, waar vocht uit lijkt te lopen. Er is 

nog niet goed duidelijk waar deze ziekte 

door komt. En nog vervelender, we weten 

dus ook nog niet wat we eraan moeten 

doen. En er is al een groot deel van de 

kastanjebomen in Nederland ziek. 

 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 

Fragmenten 

De kastanjeboom 

Bloeiende kastanjeboom 

Kastanjes 

 


