
 

 
 

Pooldieren 

Leven in het poolklimaat 

 

We kennen op aarde twee polen: 

de Noordpool en de Zuidpool. Het is 

er bijzonder koud, toch leven er 

dieren. Natuurlijk zijn die dieren 

wel helemaal aangepast aan die 

barre omstandigheden. Bekende 

pooldieren zijn de ijsbeer en de 

pinguïn. Zij kennen elkaar 

overigens niet. IJsberen leven op 

de Noordpool en pinguïns op de 

Zuidpool. Ze komen elkaar in het 

wild dus nooit tegen! 

 

Er zijn ook nog andere dieren bekend die in de poolstreken leven, zoals: poolvos, 

rendier, muskusos, bultrug, walrus, orka, albatros, zeeolifant en Noordse stern. 

Pooldieren zijn door vetlagen en dikke vacht en/of vederdek beschermd tegen de 

kou. Sommige dieren houden in de koudste delen van het jaar een winterslaap of 

winterrust. Zo gebruiken ze niet zoveel energie. Er is in die tijd namelijk ook bijna 

geen eten te vinden. 

 

 
 


