
 

 
 

Reigers en 

verwanten 

Reigers, ooievaars, ibissen en 

lepelaars 

 

Reigers en verwanten zijn vogels met een groot lichaam. Ze hebben lange poten 

waarmee ze door het ondiepe water waden. Deze vogels leven in vochtige gebieden, 

waar het meestal niet zo koud wordt dat het water in de winter dichtvriest. 

 

Lichaam 

De reigers en verwanten zijn goed aangepast om in ondiep water te kunnen lopen. 

Door hun lange poten blijft hun verenkleed helemaal droog, maar dankzij de lange 

hals kunnen ze toch gemakkelijk bij het water komen. De poten hebben vier lange 

tenen met kleine zwemvliezen ertussen. Hierdoor kan de 

vogel op modder of drijfplanten lopen. 

Alle vogels in deze groep hebben brede vleugels. De 

meeste houden hun nek tijdens het vliegen gestrekt. 

Alleen de reigers trekken hun hals in. 

 

Voedsel 

Alle reigers en verwanten kunnen heel goed zien. 

Ze herkennen hun prooi aan bewegingen onder 

water. Ze eten vis, amfibieën, slakken en garnalen. 

Als ze een prooi gezien hebben, kunnen ze 

razendsnel uithalen en dangrijpen ze de prooi met 

hun snavel. 

De zwarte reiger heeft een bijzondere 

jaagtechniek. Hij spreidt zijn vleugels, om de 

vissen te verleiden in de schaduw te zwemmen! De 

maraboe is overigens geen jachtdier, dit dier is een 

aaseter. 


