Sardien

Schoolzwemmen tot in de perfectie

Sardines zijn vissen en familie van de
haringen. Ze komen bijna overal ter wereld
voor en danken hun naam aan het Italiaanse
eiland Sardinié, waar ze vroeger heel veel
voorkwamen!

Kenmerken . 4
De 'gewone’ sardien wordt ongeveer 25 centimeter. De vis heeft één rugvin en één
aarsvin. De sardien komt in zoet, zout en brak water voor. Hij is dus niet echt
kieskeurig! Hij eet plankton, zoals de meeste kleine beenvissen.

De Pacifische sardien wordt iets groter, tot 36 centimeter. Hij is herkenbaar aan
zwarte stipjes op de zijkant van zijn lichaam. Hij leeft in het noordoosten van de
Stille Oceaan, aan de kust van de Verenigde Staten. In de staat California worden ze
ingeblikt en op de markt gebracht! Daardoor zijn er veel sardines verloren gegaan.
Nu is er herstel zichtbaar, al zijn er nog lang niet zoveel als vroeger.
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