
 

 
 

Sint-jacobsvlinder 

Een duinbewoner 

 

De sint-jacobsvlinder is eigenlijk een nachtvlinder. 

Toch is hij voornamelijk overdag actief. Hij is bijna 

helemaal zwart gekleurd. Maar hij heeft wel een 

opvallende rode tekening op de vleugels.  

 

Rupsen van deze vlinder leven vooral op het sint-jacobskruiskruid. Dat verklaart de 

naam sint-jacobsvlinder. We noemen de rupsen zebrarupsen, omdat ze een zwart-

geel gestreept uiterlijk hebben.  

 

Sint-jacobskruiskruid is giftig en dit gif slaan de rupsen op in hun huid. Het geel-

zwart gestreepte huidje is dus een signaal: 'pas op, ik ben giftig'. Sint-

jacobskruiskruid komt veel voor in de duinen en daarom zie je vooral daar de sint-

jacobsvlinder. 

 

 
 


