
 

 
 

Wondbehandeling 

Schoonmaken, ontsmetten of afdekken? 

 
Ga je met een wond naar een arts of verpleegkundige, gebruik dan géén 
ontsmettingsmiddel! Dat maakt de wond veel moeilijker te beoordelen en te 
behandelen. Wat is vuil, wat is ontsmettingsmiddel?  
En ontsmettingsmiddel verandert de wondranden dusdanig, dat er niet meer (goed) 
gehecht kan worden. 
 
Kortom, behandel je zelf: maak schoon, ontsmet en indien gewenst dek af. 
Laat je behandelen door een deskundige: maak schoon, dek af en neem mee naar de 
arts 
 
 

 


