Zalm
Krachtige zwemmer
De zalm is een vis die door sportvissers veel wordt gevangen. 0ok wordt hij veel

gegeten door mensen. Maar het is ook een indrukwekkende en fascinerende
vissoort, die ontzettend sterk is!
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Bijzonder leven

In de natuur beginnen zalmen hun bestaan tussen de kiezels op de bodem van een
beek. Dan leven ze van insectenlarven en kleine waterdiertjes. Na 1 tot 4 jaar
beginnen ze aan hun reis naar de zee.

Na aankomst in zout water verruilen ze hun donkere kleuren voor glanzend zilver.
Ze zwerven dan ongeveer 4 jaar door de Noord-Atlantische Oceaan. Dan eten ze
vooral andere vis.

Daarna zijn de vissen geslachtsrijp en zwemmen ze terug naar de rivieren en
beken waar ze ooit uit hun ei gekropen zijn! Op die trek eten ze nauwelijks meer.

Voortplanting

Als de zalmen de paaigebieden hebben bereikt, graaft het vrouwtje met haar staart
een kuil in het grind en zet daarin de eieren af. Het mannetje blijft dan zij aan zij
met het vrouwtje.

Een deel van de volwassen dieren sterft daarna, maar een groot aantal keert terug

naar zee om te herstellen van de vermoeiende trek! Het duurt 2 jaar voor ze
opnieuw trekken en zich voortplanten.
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