
 
 
 
 
 

Gehandicaptentikkertje 
 
Doelstellingen aflevering 
Leerlingen weten aan het eind van de les: 

 wat het woord handicap betekent 

 zich te verplaatsen in hoe het is om gehandicapt te zijn 

 dat als je een  handicap hebt dat niet betekent dat je niets meer kunt 
 
Voorafgaand aan het spel bedenken de kinderen verschillende handicaps. Hierna gaan de kinderen 
naar buiten of de gymzaal en spelen gehandicaptentikkertje. Dat gaat als volgt: 
 

 Er is een tikker die de andere kinderen moet aftikken. 

 De tikker bedenkt een handicap die alle kinderen moeten overnemen, ook de tikker zelf 
(bijvoorbeeld met de ogen dicht, hinkelend, enz.). 

 Als de tikker een kind tikt is dat kind af en gaat langs de kant staan. Ook als een kind zijn 
handicap niet goed uitvoert is hij af. 

 Na ongeveer vijf minuten spelen, wordt de tikker gewisseld. 


