Thee met een finger sandwich

Doelstellingen van de aflevering
De leerlingen weten aan het eind van de les dat:
e  Theeceremonies anders zijn in verschillende landen

Nodig:
e Thee
e (Casinobrood
e Beleg (denk aan kaas, vleeswaren, sla, komkommer, tomaat en eventueel boter)

e Messen
e Borden en bekers
e  Prikkers

Uitwerking les

Drink thee met de kinderen, maar laat ze eerst finger sandwiches maken. Laat de kinderen het
volgende doen:

- Snijd het brood, de kaas en de vleeswaren in vieren

- Haal de slabladeren van de sla en scheur deze zo dat ze ongeveer dezelfde maat krijgen als
een broodpuntje

- Snijd de komkommer en tomaat in plakjes

Als alles voorbereid is, kunnen de kinderen hun eigen finger sandwich maken door het brood en het
beleg te stapelen. Elk kind heeft genoeg aan één sneetje. Als de sandwich af is, kunnen ze er een

leuke prikker door steken om de sandwich bij elkaar te houden.

De hightea is klaar, geniet ervan!

. Brood .




