
 
 
 

Tuinkers 
 
 
Doelstellingen aflevering: 

 Kinderen leren dat dieren en mensen op hun eigen tempo groeien en niet allemaal even 
groot worden. 

 Kinderen leren dat je niet groot hoeft te zijn om bijzonder te zijn. Iedereen heeft wel iets 
bijzonders. 

 
Nodig: 

 Bakjes/schaaltjes (bijv. boterkuipjes, ijsbakjes, enz.) 

 Gekleurd papier, lijm, scharen 

 Zaadjes voor tuinkers 

 Watten of keukenpapier 

 Plantenspuit 

 Twee bakjes/schaaltjes met zaadjes als voorbeeld 

 Een beker die niet licht doorlatend is 
 
Inleiding 
De kinderen hebben net gezien dat dieren groeien. Planten groeien ook en hoe dat eruitziet, gaan ze 
leren in deze les. Laat de voorbeelden zien en vertel dat de kinderen dit ook gaan maken, maar dat ze 
eerst hun bakje mogen versieren. 
 
Verwerking 
Laat de kinderen de bakjes of schaaltjes versieren. Als dat klaar is mogen ze een paar velletjes 
keukenpapier of wat watten op de bodem leggen. Deze maken ze nat met de plantenspuit (met de 
gieter krijgen de zaadjes vaak teveel water). Laat de kinderen de zaadjes hierop strooien. De bakjes 
krijgen een plekje bij het raam. 
 
Afronding 
De tuinkers staat nu bij het raam. Daar krijgt het licht en warmte van de zon. Vraag de kinderen of ze 
denken dat de zaadjes ook goed zullen groeien zonder licht of zonder warmte. Zet als afsluiting één 
van de voorbeeldbakjes in de koelkast en zet over één voorbeeldbakje de beker. Vertel dat de 
kinderen elke ochtend bij binnenkomst even mogen kijken hoe het met hun tuinkers is. Als het bakje 
droog wordt, mogen ze het water geven met de plantenspuit. Laat de tuinkers uit de koelkast en de 
tuinkers onder de beker elke dag even klassikaal zien. 
 
Als de tuinkers klaar is kan het lekker opgegeten worden, bijvoorbeeld op een toastje met 
smeerkaas! 
 
 


