
 

 
 

Iets onder het bed 
Lessuggestie van Sesamstraat 

Bekijk met de kinderen de clip ‘Iets onder het bed’ van Sesamstraat. Er zit iets 

onder het bed van Tommie. Zou het een monster zijn? Daar zijn Frank en Arjan 

helemaal niet bang voor! Ook niet als het een spin is? 

 

Speel Sesamstraat na! 

Laat de kinderen, na het kijken van het clipje, in groepjes een knuffel kiezen. Deze 

knuffel stoppen ze vervolgens ergens onder of achter in het klaslokaal.  

De helft van het groepje speelt dat ze bang zijn voor de knuffel. Net zoals Arjan en 

Frank in het clipje bang zijn voor de spin. De andere helft van het groepje pakt ‘het 

enge monster’ (de knuffel) op en brengen het naar een veilige plek. Net zoals Lot de 

spin oppakt in het clipje. Daarna pakken ze een andere knuffel en spelen ze het 

andersom. Wie speelden dat ze bang zijn, spelen nu dat ze het monster naar een 

veilige plek brengen. 

 

 

 

https://schooltv.nl/video/iets-onder-het-bed-stukje-uit-sesamstraat/#autoplay

