
 

 
 

Liedjes 
Lessuggestie van Sesamstraat 

Bekijk met de kinderen de liedjes van Sesamstraat over vriendschap. Bijvoorbeeld 

het liedje  ‘Mijn papa is een held’ waarin Frank vertelt over zijn vader. Bekijk 

daarna deze lessuggestie.  

Benodigdheden 

- Grote luciferdoosjes, voor elk kind 1 

- Lijm 

- Schaar 

- Gekleurd papier 

- Stiften of potloden 

 

Lessuggestie: maak een mooi wensdoosje met een wens erin voor jouw held 

Ieder kind bedenkt wie zijn of haar held is en waarom. Voor deze held maken zij een 

mooi wensdoosje en bedenken zij een lieve wens. Deze wens schrijft de juf op een 

papiertje.  Het wensdoosje knutselen de kinderen van een luciferdoosje en 

gekleurd papier.  Als het doosje klaar is stoppen de kinderen hun wens in het 

doosje en kunnen zij deze mee naar huis nemen om aan hun held te geven. 

 

https://schooltv.nl/video/mijn-papa-is-een-held-liedje-uit-sesamstraat

