
	 	 	 	

	

 
 

EEN LEUKE ONTDEKKING: MASTURBEREN 
 
WERKBLAD  
 
Opdracht 1 [voor de film] 
Wat is volgens jou een documentaire?  
Noem minstens twee kenmerken en beantwoord daarna de onderstaande vragen.  

• Welke overeenkomsten en verschillen zijn er tussen de verschillende 
documentaires die je gezien hebt?  

• Welke onderwerpen komen er aan bod?  
• Wat is het verschil tussen een documentaire en een film?  
• Wat is het doel van een documentaire?  
• Geeft een documentaire de werkelijkheid weer zoals we die kennen?  

 
1. Een documentaire is: 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
2. Welke overeenkomsten en verschillen zijn er tussen de verschillende 
documentaires die je gezien hebt?  
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
3. Wat is het verschil tussen een documentaire en een speelfilm?  
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
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4. Wat is het doel van een documentaire?  
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
5. Geeft een documentaire de werkelijkheid weer zoals we die kennen?  
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
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Opdracht 2 [na de film] 
 
1. Heb jij seksuele voorlichting op school? Wordt masturbatie ook behandeld? Zo ja 
of nee, wat vind je daarvan?  
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
 
2. Als de filmmaakster jou had gevraagd om je ervaringen te delen voor deze 
documentaire, was je dan ook zo open geweest als Roos? Waarom wel/niet?  
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
3. Wat vind je ervan dat deze film is gemaakt? Wat vind je ervan dat deze film is 
gemaakt? Kies een van de onderstaande zinnen en maak hem af: 
a) Het is belangrijk dat dit verhaal verteld wordt, want … 
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
b) Het is niet belangrijk of dit verhaal wel of niet verteld wordt, want … 
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
 

  
VRAGEN OF HULP NODIG? 

Ga voor meer vragen over masturberen naar www.sense.info. 
	


