
 

 
 

Buik vol met pijn 
Doe-kaart bij deze aflevering 
Inhoud:  

Finnie ruikt iets. Wat is dat? Het is Sassa. Zij heeft een windje gelaten. Dat geeft 

niks. Sassa vindt het wel erg. Ze heeft heel erg pijn in haar buik. Koning Koos weet 

dat Sassa naar het toilet moet. Koning Koos wacht bij het toilet en vertelt een 

verhaaltje. Dit vindt Toto ook leuk. Dan is Sassa klaar. En de buikpijn is over. 

Moeilijke woorden: 

Stom, wiegen, buikpijn, windje.  

Voor het kijken: 

Ga met de kinderen in de kring zitten en vraag of een van hen wel eens in het 

ziekenhuis heeft gelegen. Waarom was dat?  

Prentenboeken: 

Lassa gaat naar het ziekenhuis 

Esther Plomp & Kirsten Plomp 

Uitgeverij De Inktvis  

ISBN: 9075689187 

Lassa is ziek en moet naar het ziekenhuis om geopereerd te worden. Haar ouders 

brengen haar.  

Voorleestips: 

Lees het boek voor aan de kinderen. Leg het boek daarna niet weg, maar bekijk het 

samen met de kinderen nog een keer. Wat gebeurt er allemaal met Lassa?  

 



 

 
 

Doe- activiteiten:  

Naar de wc  

Voordat Toto en Sassa naar bed gaan, moeten ze altijd eerst even plassen. Moeten 

de kinderen dat ook? En hoe plassen ze dan? Wie heeft er een luier en wie niet? 

Sassa is al een grote meid, en mag alleen naar de w.c. Welke kinderen kunnen dat 

ook al helemaal zelf? 

 

 

 

 

 

 

 

 


